
طراحي و دوخت ست زمستانه با كاربرد نمد
سهيلا صادقي برزاني۱،‌ ابوالفضل داودي۱، نوشين ‌صفي‌ياري۱

مقدمه
لبــاس پوشــیدن ناشــی از شــئون انســان اســت و پدیــده‌ای کــه تقریبــاً بــه انــدازه‌ی 
طــول تاریــخ بشــر ســابقه و بــه قــدر پهنــه‌ی جغرافیــای امروزیــن زمیــن گســترش 
دارد. ایــن پدیــده بــا خصوصیــات مختلــف، فــردی و اجتماعــی انســان در ارتبــاط 
ــاق،  ــی، اخ ــل روانشناس ــی از قبی ــای مختلف ــوان آن را از دیدگاه‌ه ــت و می‌ت اس
اقتصــاد، جامعــه شناســی، مذهــب، قانــون، تاریــخ و جغرافیــا مــورد مطالعه قــرار داد. 
می‌تــوان گفــت اولیــن انگیــزه بشــر بــرای پوشــاندن بدنــش مشــاهده بــدن پشــم 
آلــود حیوانــات بــوده کــه از پوستشــان بــه عنــوان اولیــن تن‌پــوش در برابــر ســرما 

اســتفاده نمــوده اســت.
ــه اختصاصــی انســان اســت چــون هــر فــرد نخســت در لبــاس خــود  لبــاس خان
ــه  ــوان گفــت همــه‌ی مــا ب ــه‌اش و از ایــن قــرار می‌ت ســکونت دارد و بعــد در خان

جهــت لباســی کــه تــن داریــم، خانــه بــه دوش هســتیم. 
ــراث  ــی از می ــی دســتی و جزئ ــر و صنعت ــوان هن ــه عن ــد ب ــت نم ــن اهمی همچنی
ــا پشــم  ــه ب ــه ســنتی اســت ک ــوان شــده اســت. نمــد نوعــی بافت گذشــتگان عن
تولیــد می‌شــود‌. نمــد و نمــد مالــی همســوی بــا کهن‌تریــن صنایــع بشــری تابــع 
ــاز و  ــر نی یــک فــرم و  قاعــده دیریــن دو وجهــی اســت. وجــه نخســت مبتنــی ب
ــار  ــر نیاز‌مندی‌هاســت کــه از ایــن حیــث‌، آث ــق آمــدن ب ــزاری جهــت فائ خلــق اب
ــد  ــی و بهره‌من ــس هنر‌نمای ــه ح ــوف ب ــه دوم معط ــد. وج ــادی دارن ــمندی م ارزش

ــت.  ــتن از زیبایی‌س گش

ــظ  ــرم و محاف ــای گ ــد لباس‌ه ــی تولی ــرایط تاریخ ــتین ش ــد نخس ــد نم ــا تولی ب
بــه وجــود آمــد. نمــد اســتعداد بســیار بالایــی جهــت تبدیــل بــه آثــاری مســتقل 
در حیطه‌هــای هنــری زیبــا دارد.ایــن هنــر و صنعــت یکــی از قدیمی‌تریــن 
دســتاورد‌های بشــر تاریــخ کهــن ایــران می‌باشــد. کشــف نمــد و کاربــرد آن طــی 
هــزاران ســال پیــش‌، از هــر چیــز گویــای آن اســت کــه نمــد بــا توجــه بــه ایــن 
قابلیت‌هــا کــه رطوبــت را از خــود عبــور نمی‌دهــد، خاصیــت ایمنــی بخــش قابــل 

ــد. ــت و... می‌باش ــرما و رطوب ــری از س ــرای جلوگی ــی دارد و ... ب توجه
اســتعداد ایــن محصــول از لحــاظ انعطاف‌پذیــری در فــرم و نقــش مــا را بر آن داشــته 
کــه هــم بــه جهــت حفــظ یکــی از کهن‌تریــن هنر-صنعت‌هــای انســان ایرانــی و 
هــم بــه لحــاظ معرفــی محصولــی کــه قابلیــت بالایــی در ارائــه و حضــور در زندگی 
انســان امــروزی نیــز می‌توانــد داشــته باشــد، یکبــار دیگــر نگاهــی بــه ایــن هنــر رو 
بــه زوال و در حــال احتضــار بیندازیــم و در ایــن اثنــا هنرمنــدان و صنعتگرانــی را کــه 

دغذغــه هویــت و اصالــت داشــته، متوجــه ایــن میراث ارزشــمند ســازیم.

طراحی
کلمــه »طــراح« تنهــا در شــرایطی کــه در آن بــکار مــی‌رود مفهــوم پیــدا می‌کنــد. 
وظایفــی کــه طــراح آن را تحــت پوشــش قــرار می‌دهــد ممکــن اســت از 
ــای  ــئولیت نمونه‌ه ــو و مس ــرش الگ ــا ب ــد، ت ــای بع ــق نمونه‌ه ــا خل ــی ی پیش‌بین
تمــام شــده، چــک کــردن انهــا در تمــام ســایز‌ها، بــراورد هزینــه الگــوی مســطح 

چکیده
نمــد نوعــی بافتــه ســنتی  و نمــد مالــی از دیرینه‌تریــن هنرهــای صنایعــی ایــن مــرزو بــوم بــه شــمار مــی‌رود؛ که بــا توجــه بــه کارکــرد و قابلیت‌های 
آن و هــم چنیــن یــادگاری از میــراث گذشــتگان از اهمیــت ویــژه‌ای برخــوردار اســت و بــرای پیشــگیری از اضمحــال آن نیازمند بررســی و بــاز نگری 
ــه جهــت حفــظ یکــی از  ــه وجــود مــی‌آورد کــه ب می‌باشــد. قابلیــت ایــن محصــول از لحــاظ انعطاف‌پذیــری در فــرم و نقــش، ایــن انگیــزه را ب
ــد داشــته  ــی کــه ســودمندی بالایــی در زندگــی انســان امــروزی می‌توان ــه لحــاظ معرفــی محصول ــر- صنعــت انســان و هــم ب قدیمی‌تریــن هن
باشــد، بــه ایــن موضــوع پرداختــه شــود. هم‌چنیــن بتــوان بــا کاربــرد آن تنوعــی در لبــاس زمســتانه ایجــاد کــرد. راه رســیدن بــه ایــن اهــداف بــا 
بهره‌گیــری از منابــع مختلــف از جملــه‌: اینترنــت، کتــاب و تحقیقــات میدانــی میســر شــد کــه پــس از دســته‌بندی، هــر کــدام مــورد مطالعــه قــرار 

گرفتــه، کــه از نمونــه نتایــج بــه دســت آمــده قابلیــت نمــد می‌باشــد. 
ایــن قابلیــت پــس از عنــوان کــردن تاریخچــه‌، مراحــل تولیــد نمــد و ... بــه دســت آمــد. هــم چنیــن کاربــردی کــردن ایــن محصــول بــا توجــه بــه 
بررســی تعاریــف لبــاس زمســتانه و انــواع آن انجــام گرفــت و نتیجــه ایــن پــروژه در پایــان کار، تبدیــل ضخامــت نمــد بــه حداقــل ظرافــت )باکمــی 

تغییــرات( و کاربــرد آن در ســت لبــاس زمستانه)کاپشــن، پالتو،کیــف و کفــش( اســت. 
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و ســایر خصوصیــات در تغییــر باشــد. یــک طــراح در شــرکتی بــزرگ ممکــن اســت 
در زمینــه خــاص تخصــص داشــته باشــد و جزئــی از یــک گــروه بــزرگ باشــد حــال 
آنکــه در شــرکتی کوچــک طــراح ممکــن اســت تمــام وظایــف بــالا را بــه تنهایــی 

بــر عهــده گیــرد.
قوانیــن اساســی بــرش الگــو بــر اصولــی منطقــی مبتنــی اســت. یــک طــراح بایــد 
ایــن اصــول و قوانیــن را آگاه باشــد تــا اگــر آنهــا در جایــی تغییــر کنــد بتوانــد بــا 
نیــروی خلاقیــت و تصمیم‌گیــری دقیــق از عهــده کار برآیــد. ایــن مفهــوم و تصــور 
ــب توجــه و هیجــان  ــرات جال ــوی تغیی ــرن پاســخ گ ــن ق و طراحــی، در طــول ای
انگیــزی در شــکل بــرش لبــاس بــوده اســت. پیونــد طــرح اساســی بــا مــد همیشــه 
دشــوار بــوده اســت. ایــن کار، گاه بیــش از انــدازه تحــت تاثیــر ایده‌هــای عجیــب و 
غریــب دنیــای مــد قــرار می‌گیــرد کــه ممکــن اســت اصالــت پوشــش لبــاس را نیــز 

بــه کلــی از بیــن ببــرد. امــا این‌‌هــا تــا حــدود زیــادی ضــروری اســت. 
ــه  ــه جامع ــاک ک ــئون پوش ــا ش ــه ب ــون ک ــا‌ی گوناگ ــی ایده‌‌ه ــاوت و حت ــن تف ای
عــوض می‌شــود، مــورد نیــاز جامعــه اســت، زیــرا اگــر هیــچ تغییــری در پوشــاک 
ــرای  ــا ب ــد ام ــته‌کننده می‌ش ــی خس ــا زندگ ــه بس ــد چ ــود نمی‌آم ــا ن بوج انس
معرفــی مــد در مؤسســات تولیــدی بــزرگ و بــازار عمومــی بایــد چنــد نکتــه را در 

نظــر داشــت:

رنگ و بافت پارچهم 
ایــن دو عامــل، دو جنبــه اساســی در رونــد »مــد« هســتند کــه همــراه بــا هــم تاثیــر 
گذارنــد. در هــر فصــل یــک رنــگ بــر پوشــش لبــاس مســلط می‌شــود و اغلــب 

نیــز طــرح و رنــگ بــا شــیوه‌های گوناگونــی بــر جامعــه تحمیــل می‌شــود.
ــر جــا می‌گــذارد  ــر مهمــی ب طرح‌‌هــا و کیفیــت نقــش آن در همــان نظــر اول، اث
پارچه‌هــای لطیــف بــرای لباس‌هــای ظریــف ماننــد کــرپ و ســاتن و پارچه‌هــای 
پشــمی و گاباردیــن بــرای طراحــی لباس‌‌هــا ضخیــم مناســب اســت. ایــن گوناگونی 
در طــرح و ســطح پارچــه رقابت‌‌هــا و ابتکار‌هــای تــازه‌ای در طراحــی لبــاس و بــازار 

کار پدیــد مــی‌آورد.

شکل
ــه تدریــج  ــا ب ــه طــور ناگهانــی و ی شــکل اساســی هــر دوره مــد ممکــن اســت ب

ــد. ــازار آی ــه ب عــوض شــود و ب

برش
ــاب  ــن و انتخ ــکل تعیی ــک ش ــه ی ــی ک ــت. هنگام ــل کار اس ــه اص ــوی اولی الگ
ــه طــوری  ــا ســایز‌های مختلــف اســت. ب می‌شــود، دشــواری اصلــی انطبــاق آن ب
ــه  ــی ک ــاس نشــود. هنگام ــکل لب ــر ش ــبب تغیی ــا دراز س ــن ی ــای په ــه اندام‌ه ک
لباس‌‌هــا چنــد تکــه اســت، هــر تکــه بایــد طــوری طراحــی شــود کــه ســبب بهتــر 
جلــوه کــردن تکــه دیگــر شــود و از مجموعــه قطعــات شــکلی هماهنــگ بوجــود 
می‌آیــد. در ایــن حــال هماهنگــی هــر لایــه لبــاس بــا تمــام آن بســیار مهــم اســت.

خط
برداشــت خطــوط و بــرش آن مهم‌تریــن قســمت کار یــک طــراح اســت. هنگامــی 

کــه یــک شــکل ویــژه در دنیــای مــد مــورد قبــول عمــوم قــرار می‌گیــرد، راه‌هــای 
بی‌شــماری بــرای بــرش آن وجــود دارد. طــراح خــوب بایــد از هنــر و قــدرت خــود 
ــر داشــته  ــدام در طراحــی او تاثی ــدن و ان ــاد ب ــوع ابع ــی آن کــه ن ــد، ب اســتفاده کن

. شد با
ــد،  ــت ایجــاد می‌کن ــاس محدودی ــی لب ــز در طراح ــر چی ــش از ه ــه بی ــی ک عوامل
ــی  ــد از لحــاظ زیبای ــاس بای ــت. لب ــی اس ــازار عموم ــت و نحــوه عرضــه در ب قیم
ظاهــری، طــوری بــه نمایــش گذاشــته شــود کــه مــورد توجــه قــرار گیــرد و بیننــده 
ــد راغــب  ــا حتــی خری ــه امتحــان کــردن آن و ی از دیــدن آن در پشــت ویتریــن ب

ــچ،1370،9( ــود. )آلدری ش

الگو و دوخت
‌بــرش الگــو یــک هنــر ســرگرم‌کننده اســت. ایــن هنــر ســاده اگــر اصــول اساســیش 

بــه طــور کامــل آموختــه شــود هیجان‌انگیــز اســت.
بــرش الگــو وســیله بدســت آوردن شــکلی بــرای اطــراف و ابعــاد بــدن اســت. بــدن 
ــل  ــه قاب ــا همیش ــا طرح‌‌ه ــت، ام ــت اس ــواره ثاب ــد هم ــی می‌باش ــب اصل ــه غال ک
ــال کــرد  ــوان دنب ــاس می‌ت ــدی کــه در طراحــی لب دگرگــون شــدن اســت و عقای

نیــز محدودیتــی نــدارد.
طرح‌‌هــا در آغــاز بــه کمکــه انداختــن پارچــه روی مانکــن تهیــه می‌شــد امــا اکنــون 
غالبــاً بــرش الگــو تخــت و مســطح بــکار مــی‌رود کــه بــه معنــی پهــن کــردن کاغذ 
روی میــز و مشــخص کــردن اندازه‌هــای انــدام روی آن اســت. این روش از ســرعت 
ــده‌ای  ــای پیچی ــوان طراحی‌ه ــا آن می‌ت ــوردار اســت و ب ــری برخ ــت اندازه‌گی و دق
فراهــم کــرد. ضمــن آنکــه ســرعت زیــاد ایــن روش بــرای صنایــع تولیــدی لبــاس 

بســیار مناســب است.
ــر روی یــک شــکل  ــدن یــک شــکل ســه بعــدی و متحــرک اســت و لبــاس ب ب
متحــرک جالــب تــر اســت تــا روی شــکل بی‌حرکــت. امــا ایــن تحــرک مشــکلات 
کاربــردی زیــادی پدیــد مــی‌آورد و پیــاده کــردن یــک طــرح ســه بعــدی بــر روی 
کاغــذ، از یــک جســم متحــرک دشــوار اســت. امــا حــل صحیــح ایــن مشــکل در 

ــاس اســت. ــح لب ــرش صحی گــرو اندازه‌گیــری و ب
بــرش الگــو را بایــد همــراه بــا مانکــن بــه کار بــرد و طرح‌ریــزی کــرد. یعنــی بایــد 
طــرح را بــه نســبت خطــوط روی مانکــن نمــو داد و ســپس آن را بــا الگوی مســطح 

تطبیــق و تصحیــح کرد.
بــرش الگــو می‌توانــد بــه ســرعت شــکلی بــه وجــود آورد. امــا طرح‌هــای پیچیده‌تــر 
را نخســت بایــد روی متقــال یــا چلــوار بــه طــور کلــی پارچه‌هــای ارزان‌قیمــت پیاده 

کــرد تــا بعــد طــرح بــر اســاس صحیحــی روی بــدن مشــخص و تصحیح شــود.
دوخــت )خیاطــی( نیــز عبــارت اســت از ایــن کــه جســم دو بعــدی را کــه پارچــه 

باشــد روی جســم ســه بعــدی کــه بــدن اســت بنشــانیم.
لبــاس پوشــیدن پدیــده‌ای اســت کــه تقریبــاً بــه انــدازه‌ی طــول تاریــخ بشــر ســابقه 
دارد. همــراه بــا پیشــرفت علــم و تکنولــوژی طــی قــرون متمــادی پیشــرفت‌های 

چشــم‌گیری در زمینــه تولیــد پوشــاک بــه وجــود آمــده اســت.
بــرای عامــه مــردم کلمــه خیاطــی بــه معنــای کار مشــکلی اســت کــه تنهــا یــک 
ــی  ــت صحیح ــه برداش ــی ک ــت، در صورت ــام آن اس ــه انج ــادر ب ــه‌ای ق ــرد حرف ف
نیســت. خیاطــی بــه کار بــردن روش‌هــای اســتاندارد دوخــت اســت بــه طــوری کــه 
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یــک طــرح اولیــه را بــه یــک لبــاس کامــل تبدیــل کنــد.
ــاز دارد،  ــد نی ــر می‌رس ــه نظ ــه ب ــش از آنچ ــیار، بی ــای بس ــه ظرافت‌ه ــی ب خیاط
مثــاً‌: لایــی کاری زیــر یقــه باعــث بهتــر فــرم گرفتــن برگــردان یقــه می‌شــود.         

)آلدریــچ،1370،11؛15(
بعــد از طــرح و الگــو، پارچــه مناســب بــا طــرح بایــد انتخــاب شــود. بــرای تهیــه‌ی 
لباس‌هــای زمســتانی بهتــر اســت کــه پارچه‌هــای فاســتونی، پشــمی و پارچه‌هایــی 

کــه مخلوطــی از پشــم و مــواد مصنوعــی هســتند انتخــاب گــردد.
ــرد نمــد در لباس‌هــای زمســتانی اســت. نمــد  ــی کارب ــروژه، هــدف اصل ــن پ در ای
تولیــدی از پشــم خالــص اســت کــه بــا مالیــدن و در هــم تنیــده شــدن الیــاف بــه 

ــژه‌ای برخــوردار اســت‌: ــای وی ــد. نمــد از محاســن و مزای وجــود می‌آی
1- رطوبت را از خود عبور نمی‌دهد

2- عایق بسیار مناسبی برای سرما و گرما است
3- استحکام  و مقاومت بالائی را دارا می‌باشد و ...

استفاده از نمد برای گرما به شرح زیر است:
قســمت‌هایی از بــدن در فصــل ســرما بایــد از گرمــای ویــژه‌ای برخــوردار باشــد تــا 

از ســردی هــوا محفــوظ بمانــد.
گــردن، ریه‌‌هــا‌، تیــره پشــت، پهلوهــا )کلیه‌‌هــا‌( و ... دارای فعالیت‌هــای بــه 
ــی  ــق خوب ــد عای ــن قســمت‌‌ها می‌توان ــرد نمــد در ای خصوصــی هســتند کــه کارب

باشــد.
همانطــور کــه گفتــه شــد، اســتفاده از نمــد مزیتــی از قبیــل اســتحکام و مقاومــت 

نیــز دارد: 
لبــاس پــس از مدتــی در مکان‌هایــی، اســتحکامش رو بــه کاهــش مــی‌رود، هــم 
چنیــن بایــد دارای مقاومــت در قســمت‌های یقــه، آرنــج و یــوک پشــت باشــد. بــه 

طــور مثــال‌:
در قســمت آرنــج، ســائیدگی بســیار زیــاد اســت و یــا در قســمت یــوک پشــت کــه 
حرکــت دســت باعــث حرکــت کتــف می‌شــود بایــد مقاومــت بالائــی داشــته باشــد.

ــت  ــد اس ــال تولی ــه در ح ــدی ک ــی از نم ــد ول ــا را دارا می‌باش ــن قابلیت‌‌ه ــد ای نم
ــی  ــرای مصارف ــادی دارد و ب ــت زی ــرا ضخام ــرد زی ــی ک ــوان اســتفاده چندان نمی‌ت
ــد،  ــتفاده از نم ــر اس ــاوه ب ــق ع ــن تحقی ــت. در ای ــا و ... اس ــل کف‌پوش‌‌ه از قبی
ــد پارچــه‌ای پشــمی در  ــه حداقــل ظرافــت رســانیده و از آن مانن ضخامــت آن را ب

تهیــه لبــاس اســتفاده شــده اســت.
ــوس  ــم مرین ــی و پش ــم محل ــود: پش ــتفاده می‌ش ــم اس ــد از دو پش ــه نم در تهی
)گوســفند مرینوس(کــه نمــد مصرفــی در ایــن پــروژه، پشــم مرینــوس )بــه دلیــل 

لطافــت آن( می‌باشــد.
ویژگــی پشــم مرینوس:پشــم الیافــی حیوانــی اســت کــه از بــدن گوســفند به دســت 
ــه  ــود و ب ــده می‌ش ــع نامی ــفند مرت ــوان گوس ــه عن ــوس ب ــفند مرین ــد. گوس می‌آی
ــژاد  ــد. گوســفندان پشــم ظریــف اساســاً از ن ــرورش می‌یابن ــد پشــم پ منظــور تولی
مرینــوس و آمیخته‌هــای آن هســتند کــه از اســپانیا بــه ســایر نقــاط منتقــل گردیــده 

اســت.
ــوش  ــباف، زیرپ ــتونی، کش ــف فاس ــای ظری ــد پارچه‌ه ــوس در تولی ــم مرین از پش
ــت و  ــت، مقاوم ــی، ظراف ــل نرم ــه دلی ــف ب ــش‌های لطی ــواع پوش ــف و ان ظری

الاستیســیته کافــی و قــدرت ریســندگی بــالا بــرای نمــدی شــدن بــه کار مــی‌رود.
ــد داد: همانطــور کــه در مراحــل  ــی بای ــف تغییرات ــه نمــد ظری ــن در تهی هــم چنی
تولیــد نمــد توضیــح داده شــد؛ نمــد از در هــم تنیــده شــدن و مالــش الیــاف پشــم 
بــه وجــود می‌آیــد. بــرای تولیــد نمــد ظریــف مقــدار پشــم مصرفــی کمتــر اســت. 
پشــم بــر روی حصیــر بــه صــورت یکنواخــت متراکــم می‌گــردد و پــس از تابانــدن 
و لــول کــردن آن در دســتگاه نمدمالــی قــرار می‌گیــرد. مــدت زمــان و فشــاری کــه 
بــر روی نمــد اســت بایــد بیشــتر شــود هــم چنیــن در مرحلــه دوم مالیــدن نمــد، 
ــه دســتگاه می‌دهنــد  ــاره آن را ب ــد و دوب ــون نیــز افزایــش می‌یاب مقــدار آب و صاب
و پــس از مالــش در حــدود 2 ســاعت بــا دســتگاه بــه جهــت در هــم تنیــده شــدن 
کامــل الیــاف و متراکــم شــدن آنهــا تــا حــدی کــه بــه ظرافــت مــورد نظــر برســد، 
ــک  ــا ی ــم ت ــش ژس از هــر نی ــه در مراحــل مال ــد. البت ــان می‌یاب ــن عمــل جری ای
ســاعت اســتوانه پیچانــده شــده را از دســتگاه بیــرون آورده، بــاز می‌کننــد و مراحــل 

یکدســتی و یکنواختــی آن را چــک کــرده و دوبــاره بــه دســتگاه می‌دهنــد.
* بــه طــور کلــی عامــل اصلــی در تهیــه نمــد بــا ضخامــت کمتــر اســتفاده از پشــم 

مرینــوس و مالیــدن آن در مراحــل بیشــتر و هــم چنیــن افزایــش فشــار اســت. 

درطراحی لباس زمستانه باید چندین مورد را در نظر گرفت:

ــد.  ــته باش ــادی داش ــای زی ــد برش‌ه ــا کاپشــن نبای ــت ی ــو، ک ــم از پالت ــاس اع لب
ــا جنــس مناســب در قســمت  ــی ب ــی موئ ــژه‌ای برخــوردار باشــد. لای ازگرمــای وی
جلــوی لبــاس اســتفاده شــود. بــرای بــا دام شــدن عــاوه برکاربــرد لایی، از آســترنیز 
اســتفاده شــود. خیلــی از بارانی‌هــا و پالتوهــا هــم گــرم هســتند و هــم لایــه خارجــی 
آنهــا طــوری اســت کــه در مقابــل بــرف و بــاران مقاومنــد. بــه ایــن نــوع می‌گوینــد 
پالتــو یــا بارانــی دولایــه. طبیعتــاً بارانی‌هــای دو‌لایــه از انــواع تک‌لایــه گران‌ترنــد. 
انــدازه پالتوهــای دولایــه بایــد نزدیــک بــه ســایز مانتــو و یــا کــت شــما باشــد چون 
آن قــدر گــرم هســتند کــه دیگــر احتیاجــی نیســت زیــر آنهــا لباس‌هــای ضخیــم 
بپوشــید. ولــی آنهایــی کــه دولایــه نیســتند و فقــط حکــم یــک پوشــش ضــد آب 
را دارنــد، بایــد یــک یــا دو ســایز بزرگ‌تــر از ســایزتان باشــد. دلیلــش هــم معلــوم 
ــت  ــور اس ــد و آدم مجب ــی ندارن ــای چندان ــه گرم ــای تک‌لای ــن بارانی‌ه ــت: ای اس

زیــر آنهــا لباس‌هــای ضخیــم بپوشــد.
بــه ایــن دلایــل بایــد در طراحــی پالتــو و کــت دقــت شــود، نــوع و کیفیــت پارچــه 
هــم از نــکات مهمــی اســت کــه بایــد در انتخــاب پالتــو و بارانــی بــه آن رعایــت 
شــود. اصــولا پارچــه هــای مصرفــی، پشــمی می‌باشــند کــه بــرش هــای زیــاد در 
ــه صــورت اساســی)مانند  ــد برش‌‌هــا ب ــو بای ــدارد. در طراحــی پالت ــوه‌ای ن آنهــا جل
بــرش پرنسسی(باشــد. در طراحــی قســمت هایــی ماننــد کلیه‌‌هــا و کتــف دو لایــه 
کار شــود. جیــب حتمــا تعبیــه شــود زیــرا قســمتی بــرای گــرم کــردن بــه شــمار 
مــی‌رود. بهتــر اســت لبــاس دارای یقــه باشــد زیــرا یقــه لایــه ی دیگــری بــرای 

ــد. ــردن می‌باش ــرم ک گ

ــمی،  ــای پش ــود پارچه‌ه ــرف می‌ش ــتانه مص ــاس زمس ــه در لب ــی ک پارچه‌های

فاســتونی و توئیــد ... اســت. پارچه‌هــای پشــمی بایــد ایــن قابلیــت را دارا باشــند:

ــه  ــتان ب ــل زمس ــه در فص ــتند ک ــی هس ــولًا لباس‌های ــمی معم ــای پش لباس‌ه
ــی  ــم اصل ــه از پش ــی ک ــد. لباس‌های ــرار می‌گیرن ــتفاده ق ــورد اس ــاد م ــب زی مرات
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ــل  ــتند، در فص ــرم هس ــاده گ ــی فوق‌الع ــوند، لباس‌های ــت می‌ش ــات درس حیوان
زمســتان هیــچ گونــه ســرمایی بــه داخــل بافــت آنهــا نفــوذ نمی‌کنــد. پارچه‌هــای 
ــای  ــهورترین پارچه‌ه ــند. از مش ــر باش ــبک، چروک‌ناپذی ــرم و س ــد گ ــمی بای پش

ــرد. ــام ب ــوان ن ــوت را می‌ت ــر و ماه ــمی فوت پش
فاســتونی نیــز گونــه‌ای پارچــه ی پشــمی ســاده و گاهــی نخــی اســت کــه بیشــتر 

بــرای دوختــن کــت و شــلوار و نــوع پشــمی آن بــرای پالتــو می‌باشــد.
الیــاف پارچه‌هــای پشــمی، مجعــد و پیــچ خــورده اســت. همیــن حالــت اســفنجی 
ــد و  ــل کنن ــق عم ــک عای ــد ی ــا مانن ــن پارچه‌‌ه ــه باعــث می‌شــود ای آنهاســت ک
گرمــا را حفــظ کننــد. پارچه‌هــای پشــمی بایــد در مقابــل کثیفــی، گــرد و خــاک و 

ســائیدگی مقــاوم باشــند.

الگو و دوخت لباس‌های زمستانه نیز قاعده خاصی دارد:
قبــل از بــرش زدن پارچــه مــورد نظــر، تغییــرات لازم مربــط بــه ســایز بایســتی روی 
الگــو داده شــود زیــرا پــس از بــرش و دوخــت پارچــه، دادن تغییــرات در لباس بســیار 
مشــکل خواهــد بــود. پــس از کنتــرل الگــو بــا اندازه‌هــای گرفتــه شــده، اضافــات 
لازم روی الگــو پیــاده می‌شــود. ایــن اضافــات بــرای کــت کمــی بیشــتر از لبــاس 
معمولــی و بــرای پالتــو بیشــتر از کــت اســت. پــس از بــرش اســتفاده از لائــی موئــی 
ضــروری اســت، زیــرا عــاوه بــر اســتحکام بخشــیدن بــه پارچــه در افزایــش گرمــا 

ــو و  ــی از جل ــک قســمت جزئ ــط ی ــا فق ــد. در بعضــی از طرح‌‌ه ــز کمــک میکن نی
ــی می‌شــود. پشــت لائ

بــا اســتفاده از لائــی در قســمت هایــی مثــل یقــه، برگــردان یقــه و قســمت بــالای 
پشــت، لبــاس فــرم و شــکل بهتــری پیــدا می‌کنــد. 

الگوی لائی موئی برای جلو: 

5ســانتی متــر از زیــر حلقــه آســتین پائیــن آمــده و از بــالای نقطــه ســینه رد شــده 
و مقــدار پهنــای ســجاف بــه اضافــه‌ی 1 ســانتی متــر اســت. در قســمت پشــت نیــز 
مقــدار 1.25 ســانتی متــر از خــط طــوق یقــه پائیــن آمــده و از زیــر حلقــه آســتین 

5ســانی متــر پائیــن می‌آئیــم و بــه هــم دیگــر وصــل کــرده و بــرش می‌زنیــم.
عــاوه بــر لائــی موئــی اســتفاده از آســتر ضــروری اســت. بــه غیــر از اســتحکام 
ــتر  ــت آس ــر اس ــد. بهت ــک می‌کن ــز کم ــت نی ــزی کار و ظراف ــه تمی ــیدن ب بخش

ــر باشــد. ــا دقیــق ت ــرش زده شــود ت ــا پارچــه ب همزمــان ب
در قســمت یقــه )خــط شکســت( نیــز کــوک جســته زده می‌شــود تــا بــه برگشــت 
یقــه کمــک کنــد. وقتــی دوخــت قســمت بالاتنــه بــه اتمــام رســید، نوبت بــه وصل 

آســتین می‌رســد. بــرای بهتــر فــرم گرفتــن کاپ آســتین فتیلــه دوزی می‌شــود.
آخریــن مرحلــه دوخــت آســتر اســت. آســتر بایــد بــه انــدازه مناســب و بــا ظرافــت 
قــرار گیــرد و همانطــور کــه گفتــه شــد بــه داخــل آن ظاهــری زیبــا و تمیــز بخشــد.

شکل1- اتود های خطی
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ــا  ــه ب ــود ک ــاب می‌ش ــوری انتخ ــف ط ــرم و لطی ــای ن ــه ه ــا از پارچ ــتر عموم آس
ــاس داده  ــه لب ــرو ب ــگام پ ــی کــه هن ــه هماهنــگ باشــد. تمــام تغییرات پارچــه روی
می‌شــود بایــد در آســتر نیــز اعمــال شــود. بــرای آزادی آســتر و راحتــی حرکــت آن 

ــم. ــودی در نظــر می‌گیری ــی عم ــزی پشــت پیل ــدن، در خــط مرک روی ب
دوخــت کــت و کاپشــن تــا حــدودی ماننــد پالتــو اســت. بــا ایــن تفــاوت کــه کــت 
یــا کاپشــن بایــد دارای بــرش باشــد. در کاپشــن بهتــر اســت بــرای زیبایــی بیشــتر، 
برش‌‌هــا رودوزی شــود. تنهــا تفــاوت کاپشــن و پالتــو در طراحــی مــدل آن اســت.               

طرح 1
تشریح مدل

ایــن مــدل بــا توجــه بــه مــوارد مطــرح شــده در طراحــی لبــاس زمســتانه ارائه شــده 
ــو، برشــی عمــودی از یقــه اســت.  ــوع پالت ــن ن ــرش طراحــی شــده در ای اســت. ب
ــد قــد می‌باشــد. طــرح جیــب و  ــا بلن ــد و ی ــاه ق ــراد اعــم از کوت مناســب همــه اف
کمربنــد از نشــان دادن بلنــدی زیــاد جلوگیــری می‌کنــد، زیــرا بلنــد بــودن خــط را 

ــاند. ــه انحــراف می‌کش ب
هــم چنیــن در قســمت ســر شــانه بــرش یــوک طراحــی شــده کــه بــه حفــظ گرمــا 
کمــک می‌کنــد. بهتــر اســت در طراحــی پالتــو بــه اهمیــت یقــه توجــه شــود، زیــرا 
ــود. در  ــتر می‌ش ــای بیش ــث گرم ــده و باع ــه ش ــه کار اضاف ــر ب ــای دیگ لایه‌ه
قســمت پشــت لبــاس نیــز یــوک دیــده می‌شــود کــه کاربــرد نمــد در ایــن ناحیــه 
بــه همــراه یقــه اســتحکام و گرمــا را بــالا می‌بــرد‌.  ضــرورت وجــود جیــب در ایــن 
مــدل مــد نظــر قرارگرفتــه اســت بــه صورتــی کــه جیــب درون بــرش تعبیــه شــده 

اســت تــا در افزایــش گرمــا کمــک کنــد.

رنگ لباس
در زمســتان بهتــر اســت بــه دلیــل جــذب گرمــای بیشــتر از رنگ‌هــای گــرم و تیــره 
اســتفاده شــود. رنــگ بــکار رفتــه در ایــن پالتــو‌، ترکیبــی از رنــگ قهــوه‌ای و کــرم 
ــی  ــد و تیرگ ــت را نشــان می‌دهن ــه متان ــند ک ــی می‌باش ــه رنگ‌های اســت، از جمل
ــه ایــن نکتــه توجــه شــده کــه  ــد. در ترکیب‌بنــدی رنــگ لبــاس ب خاصــی را دارن
ــا همدیگــر هماهنگــی لازم را داشــته  ــا ب ــرد و رنگ‌ه ــرار گی چشــم در گــردش ق

. شد با

جنس پارچه
ــن  ــتند. ای ــتانی هس ــای زمس ــن پارچه‌ه ــی از پرطرفدار‌تری ــمی یک ــای پش پارچه‌ه
جنــس تــا حــد زیــادی )حــدود 80 درصــد( مانــع نفــوذ ســرما شــده و بــه همیــن 
دلیــل از مــا در برابــر ســرما محافظــت می‌کنــد‌. بعضــی از انــواع پارچه‌هــای پشــمی 
ــاف پارچه‌هــای پشــمی،  ــرم اســت. الی ــواع آن هــم ن ــی از ان ــی خیل ــر اســت ول زب
مجعــد و پیچ‌خــورده اســت. همیــن حالــت اســفنجی آنهاســت کــه باعــث می‌شــود 
ایــن پارچه‌هــا ماننــد یــک عایــق عمــل کننــد و گرمــا را حفــظ کننــد. اگــر پشــم 
ــو  ــط ات ــابی خ ــت و حس ــی دارد، درس ــندگی کم ــد، درخش ــده باش ــوع بافته‌ش از ن
نمی‌گیــرد و کمــی هــم ســنگین و حجیــم اســت. در مقابــل، پشــم ریســیده‌ شــده 
نرم‌تــر اســت، درخشــندگی بیشــتری دارد، شــکم نمی‌دهــد، زانــو نمی‌انــدازد، بهتــر 
ــم دارد.  ــتری ه ــت و دوام بیش ــر اس ــبک‌تر و کم‌حجم‌ت ــرد، س ــو می‌گی ــط ات خ

پارچه‌هــای پشــمی در برابــر کثیفــی، گــرد و خــاک و ســاییدگی مقاومنــد. 
جالب‌تــر ایــن اســت ‌کــه، می‌تواننــد بــدون اینکــه خیلــی ســنگین شــوند رطوبــت 
ــه‌ای  ــه گون ــاس ب ــن لب ــا در ای ــس پارچه‌‌ه ــد. جن ــذب کنن ــود ج ــه خ ــادی را ب زی
طراحــی شــده کــه بــا جنســیت نمــد هماهنگــی دارد‌. نمــد کامــاً از پشــم خالــص 
اســت و پارچــه‌ی ترکیــب شــده در آن نیــز از گــروه پارچه‌هــای پشــمی اســت. نمــد 
بــه کار رفتــه از الیــاف پشــم کمتــری بــه وجــود آمــده‌، هــم چنیــن نــوع الیــاف از 

پشــم مرینــوس اســت تــا از ضخامــت زیــاد جلوگیــری کنــد.

دوخت
یکی از نکاتی که در دوخت این پالتو رعایت شده ،به شرح زیر است:

ــه جیــب و لبــه  اســتفاده از لایــی فرانســوی )در قســمت‌های خــط مرکــزی، دهان
لبــاس(

* کاربــرد ســوزن یقــه در پالتــو کمــک بــه خــوش فــرم شــدن یقــه می‌نمایــد کــه 
در اینجــا بــه دلیــل اســتفاده از نمــد بــرای یقــه ایــن کار صــورت نگرفتــه اســت. 
ــت. در  ــده اس ــتفاده  نش ــی اس ــی موی ــو از لای ــت و جل ــوک پش ــن در ی ــم چنی ه
قســمت هایــی کــه نمــد وجــود دارد، اضافــات درز کــم شــده تــا از ضخامــت زیــاد 

جلوگیــری کنــد. 
اســتفاده از آســتر همانطــور کــه قبــل گفتــه شــد، در لبــاس زمســتانه ضــرورت دارد 
ــا پارچــه کار شــود . در دوخــت  کــه بهتــر اســت از جنــس مناســب و هماهنــگ ب
آســتر بایــد بــرش هــای لبــاس تــا حــد امــکان ســاده گــردد و ایــن نکتــه را بایــد در 

نظــر گرفــت کــه پیلــی خــط مرکــزی پشــت جــزء ملزومــات می‌باشــد.
ــاً در  ــز از دوخــت هــای ســنتی اســتفاده شــده اســت مث ــرای تزییــن لبــاس نی ب

ــه و... ــه ی جیــب ، یق قســمت لب
ــا ترکیــب دو رنــگ نمــد و کاربــرد ســوزن  پشــت لبــاس در قســمت کتــف نیــز ب
دوزی نوعــی تکــه دوزی انجــام گرفتــه کــه عــاوه بــر زیبایی بــه گرما و اســتحکام 
در ایــن بخــش کمــک می‌کنــد.  در طراحــی کیــف، مــواردی مثــل بــرش هــای 
لبــاس و ترکیــب رنــگ مــد نظــر قــرار گرفتــه اســت و اســتفاده از نمــد صرفــا جنبــه 
ی تزئینــی دارد. در حــال حاضــر، کیــف هــای موجــود بــه صــورت کامــل از نمــد 
ــره  ــی به ــت کاف ــا از ظراف ــند ت ــا دســت دوز می‌باش ــن کیف‌‌ه ــود. ای ــه می‌ش تهی
ببرنــد. در ایــن پــروژه ، عــاوه بــر کاربــرد نمــد، از جنــس مصنوعــی نیــز اســتفاده 
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ــر خــاف کیــف هــای کامــا نمــدی در بعضــی از قســمت‌‌ها ، دوخــت  شــده وب
صنعتــی کار شــده اســت .دوخــت نمــد بایــد بــا مهــارت ویــژه ای انجــام گیــرد. هــم 
چنیــن بــرای تزئیــن بیشــتر و اســتحکام بالاتــر کاربــرد دوخــت هــای ســنتی بــه 
چشــم می‌خــورد. در طراحــی کفــش نیــز بــه مــوارد بــالا دقــت شــده، ولــی دوخــت 
آن بــه صــورت صنعتــی انجــام گرفــت تــا از اســتحکام بالاتــری برخــوردار شــود.در 
قســمت ســاق پــا از نمــد اســتفاده شــده کــه بــه افزایــش گرمــا کمــک کــرده و هم 

چنیــن ماننــد پاپیــچ عمــل می‌کنــد.     

طرح2
تشریح مدل

درایــن مــدل، قســمت بالاتنــه پالتــو دو تکــه اســت، کــه ایــن امــر در گرمای بیشــتر 
ــانه  ــر روی ش ــه ب ــده ک ــی ش ــه طراح ــورت دو لای ــه ص ــه ب ــد. یق ــک می‌کن کم
گســترده می‌شــود. بــرش پرنسســی طــرح بــه جیــب ختــم می‌شــود. طراحــی جیــب 
در لبــاس هــای زمســتانه امــری ضــروری اســت. جیــب عــاوه بــر افزایــش لایــه، 
ــاس زمســتانه  ــی لب ــد. مشــخصه ی اصل ــردن دســت‌‌ها کمــک می‌کن ــرم ک در گ
طراحــی جیــب می‌باشــد. در ایــن پالتــو بــرای اســتحکام  و زیبایــی بیشــتر از نمــد 
ــرش  ــا )ب ــن در قســمت پهلو‌‌ه ــم چنی ــده اســت. ه ــتفاده ش ــب اس ــه ی جی در لب
پهلــو( بــرای افزایــش گرمــا ومحافظــت بیشــتر از کلیه‌‌هــا نمــد بــه کار رفتــه اســت.  
کاربــرد نمــد در قســمت یقــه نیــز بــه دلیــل خــوش فــرم ایســتادن می‌باشــد. بــه 
طــور کلــی هــدف ومقصــود اصلــی گرمــای بیشــتر واســتحکام بــالا تــر اســت که با 
دو تکــه بــودن بــالا تنــه و کاربــرد نمــد در قســمت پهلو‌‌هــا و یقــه ایــن امــر میســر 

می‌شــود. آســتین نیــز دارای مــدل دو تکــه اســت.

رنگ لباس
رنــگ اصلــی بــه کار رفتــه خاکســتری اســت. ایــن رنــگ از رنــگ هــای خنثــی  بــه 

شــمار مــی‌رود کــه بــا هر رنــگ دیگــری بــه راحتــی همخوانــی دارد.
نمــد اســتفاده شــده در ایــن پالتــو ترکیبــی از دو رنــگ مشــکی  و خالــدار می‌باشــد 
کــه بــا گــردش در قســمت هــای مختلــف پالتــو ترکیــب و هماهنگــی مناســبی را 

بــه وجــود آورده اســت.

جنس پارچه
ــدودی از  ــا ح ــه ت ــوت اســت ک ــی ماه ــس مصــرف شــده اصل ــن طــرح جن ‌در ای
ــم و دارای  ــا نمــد برخــوردار می‌باشــد. ماهــوت پارچــه‌ای ضخی هماهنگــی لازم ب

ــراق اســت.   ســطحی ب

دوخت
کاربــرد لایــی فرانســوی در قســمت‌های خــط مرکــزی، لبــه جیــب و لبــه لبــاس 
رعایــت شــده اســت کــه ایــن امــر در اســتحکام بیشــتر اثــر خواهــد داشــت. هــم 
چنیــن اســتفاده از نمــد در قســمت یقــه عــاوه بــر خــوش فــرم شــدن، جایگزیــن 
ــه  ــه ضــرورت آن ب ــه ب ــا توج ــه می‌باشــد. اســتفاده از آســتر ب دوخــت ســوزن یق
صــورت ســاده )بــا حــذف برش‌هــا( شــکل گرفتــه اســت. در ایــن مــدل نیــز بــرای 
جذابیــت بیشــتر ا‌ز دوخت‌هــای ســنتی در لبــه جیــب، یقــه و... اســتفاده شــده اســت.

‌بــا توجــه بــه اینکــه نمــد از صنایــع  و هنــر هــای دســتی بــه شــمار می‌رود،کاربــرد 
دوخــت ســنتی ارزش کار را افــزوده خواهــد کــرد.  طراحــی کیــف وکفــش بــه گونــه 
ای اســت کــه بــرش هــای آن هماهنــگ بــا طــرح لبــاس باشــد. عــاوه بــر طــرح 
و مــدل بایــد ایــن نکتــه را در نظــر داشــت کــه رنگ‌‌هــا و جنــس هــای مصرفــی 

ترکیــب بنــدی مناســبی را در گــردش و حرکــت چشــم بــه وجــود آورد.
دوخــت کیــف بــه دوصــورت دســت دوز و صنعتــی انجــام گرفتــه اســت. در قســمت 
هایــی کــه نمــد کار شــده، بــه دلیــل رعایــت ظرافــت بیشــتر، دوخــت بــا دســت 

می‌باشــد.
نقــش نمــد در کاربــرد کفــش حکــم پاپیــچ را دارد کــه در افزایــش گرمــا در قســمت 
ســاق پــا ســهیم می‌باشــد. بــرای زیباتــر جلــوه دادن کاربــرد نمــد در کیــف و کفــش 

نیــز از دوخــت ســنتی دندان موشــی اســتفاده شــده اســت.
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طرح3
تشریح مدل

ــه ای  ــه گون ــت ب ــه شــده طــرح کاپشــن اســت. طراحــی کاپشــن و ک ــدل ارائ م
متفــاوت از پالتــو اســت. مشــخصه ی اصلــی کاپشــن، بــرش هــای فــراوان اســت 
کــه در بعضــی مواقــع همــراه بــا رودوزی می‌باشــد. هرچــه برش‌‌هــا بیشــتر باشــد، 
ــدل  ــن م ــد. ‌ای ــر می‌رس ــه نظ ــر ب ــه ت ــل توج ــر و قاب ــاس زیبات ــدل لب ــرح و م ط
ــه جیــب  ــی ب ــه مدل ــا ارائ بــرش عمــودی از حلقــه آســتین دارد کــه انتهــای آن ب

ــود.  ــم می‌ش خت
بــه طــور کلــی وجــود جیــب در لباس‌هــای زمســتانه ضــرورت دارد. طــرح جیــب 
عــاوه بــر زیبایــی بــه امــر افزایــش گرمــا کمــک می‌کنــد. کاربــرد نمــد در ایــن 
ــا و  ــت از کلیه‌‌ه ــا و محافظ ــش گرم ــل افزای ــه دلی ــا ب ــمت پهلوه ــرح، در قس ط
ــه ســرما انجــام شــده اســت. گشــادی  ــن قســمت نســبت ب حساســیت بیشــتر ای

کاپشــن بایســتی بیشــتر از پالتــو گرفتــه شــود و فرمــی آزاد داشــته باشــد.

رنگ لباس
ترکیــب دو رنــگ اســتخوانی و ســورمه‌ای هماهنگــی لازم را فراهــم کرده و اســتفاده 

از رنــگ ســورمه‌ای نمــد در قســمت پهلوهــا باعــث حــس بیشــتر می‌شــود.
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جنس مصرفی پارچه
در دوخــت کاپشــن یــا کــت اســتفاده از هــر جنســی میســر اســت. پارچــه مصــرف 
شــده از الیــاف پشــمی بــا ترکیــب پلی‌اســتر و بافتــی کــج راه می‌باشــد. در ترکیــب 
آن جنــس نمــد بــه کار رفتــه کــه تــا حــدودی بــا یکدیگــر هماهنــگ می‌باشــند.

دوخت
در دوخــت کاپشــن بــه دلیــل تعــدد برش‌‌هــا و رودوزی بــه مهــارت و دقــت کافــی 
نیــاز اســت. ظرافــت دوخــت تاثیــر بــه ســزایی در زیبایــی کار دار‌. هــر درز پــس از 
دوخــت ابتــدا بایــد اتــو وســپس رودوزی شــود. اضافــه درز‌‌هــا تــا حــد امــکان بایــد 

کــم گــردد تــا از ضخامــت زیــاد جلوگیــری شــود.
همانطورکــه در توضیحــات قبــل نیــز گفته شــد، کاربرد آســتر موجب گرمای بیشــتر 
می‌شــود و اســتحکام لبــاس را افزایــش می‌دهــد. دوخــت آســتر در کاپشــن بــا پالتــو 
تفــاوت دارد. آســتر در پاییــن لبــاس بســته اســت و یــک پیلــی افقــی داده می‌شــود 
تــا آزادی را در لبــاس داشــته باشــد. برش‌هایــی کــه در مــدل داده می‌شــود تــا حــد 
امــکان در آســتر بایــد ســاده گــردد. جنــس آســتر بایســتی مناســب و هماهنگــی 

رنگــی را بــا لبــاس داشــته باشــد.  
طراحــی کیــف در ایــن ســت زمســتانه برگرفتــه از بــرش هــای کاپشــن اســت کــه 
نوعــی طــرح اســپرت را بــه وجــود مــی‌آورد. البتــه نمــد بــه صــورت تزئینی کار شــده 
اســت. هــم چنیــن بــرای اســتحکام بیشــتر از جنــس مصنوعــی اســتفاده گردیــده 
اســت.دوخت کیــف بــه صــورت صنعتــی و دســت دوز می‌باشــد تــا ظرافــت اســتفاده 

از نمــد رعایــت شــود.
طراحــی کفــش ماننــد کیــف بــا بــرش هــای لبــاس هماهنــگ می‌باشــد. در ایــن 
نــوع کفــش، نمــد تــا حــد امــکان کار شــده و تقریبــا کفشــی کامــاً نمــدی ارائــه 
ــوع  ــن ن ــر دارد. در ای ــادی را در ب ــای زی ــت گرم ــوان گف ــه می‌ت ــت ک ــده اس ش
دوخــت کفــش بهتــر اســت قبــل از دوخــت لایــه ی جلویــی، از لایــه ی دیگــر در 
قســمت زیریــن اســتفاده شــود تــا اســتحکام را بــالا ببــرد و در برابــر عواملــی ماننــد 

آب محافــظ گــردد.
هــم چنیــن از دوخــت ســنتی بــرای زیبایــی بیشــتر اســتفاده شــده اســت کــه ایــن 

نــوع دوخــت بــه افزایــش ارزش ظاهــری کار کمــک کــرده اســت.

     
شکل -4 اتود رنگی و دوخت نهایی طرح ۳

پیشنهادات
بــا توجــه بــه نتایــج حاصــل از ایــن پــروژه، بــه نظــر می‌رســد کــه ایــن موضــوع را 
می‌تــوان در ابعــاد وســیعتر ادامــه داد. نمــد و کاربــرد آن می‌توانــد در انــواع لبــاس، 
البتــه بــه صــورت مرتبــط بــا کاربــرد لبــاس مــورد اســتفاده قــرار گیــرد. هــم چنیــن 

می‌تــوان از آن در حیطــه هــای هنــری دیگــر مثــل تزئینــات و... اســتفاده نمــود.
در ایــن پــروژه، اهمیــت  و ضــرورت نمــد مــد نظــر قــرار گرفتــه اســت. عــاوه بــر 
آن تــا حــدودی بــه احیــا و زنــده شــدن ایــن هنــر و صنعــت قدیمــی نیــز کمــک 
ــه صــورت  ــر را ب ــن هن ــژه ای ــت هــای وی ــا حمای ــوان ب ــا می‌ت ــده اســت. ام گردی
ــز،  ــد آوی ــرد هــای وســیعی مانن ــق داد و طبــق ادوار گذشــته از آن کارب کامــل رون
کــف پــوش و... بــه عمــل آورد. بــا توجــه بــه اینکــه تولیــدات نمــدی کاری دشــوار 
اســت و بیشــتر بــه صــورت دســتی انجــام میگیــرد، بهتــر اســت از حالــت ســنتی 

خــارج شــود و پــا بــه عرصــه و تولیــد صنعتــی گــذارد.
ــه  ــل آب و ضرب ــاوم ســازی آن در مقاب ــی کفــش، جهــت مق ــد صنعت ــگام تولی هن
می‌تــوان از یــک لایــه ی چــرم مخصــوص کفــش در زیــر نمــد اســتفاده کــرد کــه 

ایــن امــردر  تولیــد انبــوه مســتلزم چرخهــای صنعتــی میباشــد.

نتیجه گیری
بــا درنظــر گرفتــن کاربــرد و نقــش نمــد در گذشــته، در ایــن پــروژه ســعی شــد تــا 
بــا بــه کارگیــری قابلیــت هــای ایــن دســت ســاخته،  هــدف زنــده کــردن ایــن هنــر 

را دنبــال کنیــم.
از نتایــج بــه دســت آمــده، بــه نظــر می‌رســد کــه ایــن پــروژه بــه اهــداف مــورد 
نظــر رســیده باشــد. از جملــه ی ایــن نتایــج و هــم چنیــن حداقــل امتیــاز حاصــل 
شــده، خــارج شــدن نمــد از یــک حیطــه ی هنــری خــاص )کــف پــوش ، آویــز و ... 
(و کاربــردی شــدن آن بــا کمــی تغییــرات اســت. از جملــه ایــن تغییــرات، اســتفاده 
از پشــم کمتــر و افزایــش دفعــات مالــش بــه منظــور کــم کــردن ظرافــت نمــد در 
مراحــل تولیــد مــی باشــد. کاربــرد نمــد در لبــاس زمســتانه  بــا توجــه بــه قابلیــت 
هایــی ماننــد حــس ایجــاد گرمــای بیشــتر و اســتحکام بالاتــر بیشــتر ایــن نتیجــه 
را حاصــل کــرد کــه بــه جــای کاربــرد لائــی موئــی در قســمت هایــی ماننــد یــوک 

پشــت و پهلوهــا... نمــد را جایگزیــن کنیــم.
هــم چنیــن از  نمــد بــرای زیباتــر ایســتادن یقــه اســفاده شــد کــه در ایــن قســمت 
بــه جــای دوخــت هــای صنعتــی، از دوخــت دســتی بــه منظــور اتصــال اســتفاده 
گردیــد. در دوخــت کیــف نیــز، ابتــدا قطعــات بــا چــرخ صنعتــی متصــل گردیدنــد و 
ســپس بــه دلیــل ایجــاد ظرافــت، تکــه هــای نمــد بــا دســت الصــاق شــدند. بــرای 
فزونــی یافتــن ارزش ظاهــری نمــد نیــز، کاربــرد دوخــت هــای ســنتی ایــن امــر را 

میســر گردانیــد.
بــه ایــن امیــد کــه بــا تــاش بیشــتر و تجربیــات حاصــل از ایــن پــروژه ، ایــن نتایج 

و اهــداف را بــه صــورت وســیعتر ادامــه دهیم.
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